| Veranstaltungsort

Veranstaltungsort ist das hisw, Bargteheider Str. 124, 22143 Hamburg

Das hisw ist gut mit
offentlichen Verkehrs-
mitteln zu erreichen.
Der Regionalbahnhof
Rahlstedt liegt 5 Geh-
minuten vom hisw entfernt.
Es verkehrt die Buslinie
275.

Am Seitenstreifen der
Bargteheider Stral3e und in den umliegenden Nebenstral3en sind
ausreichend Parkplatze vorhanden.

B Wweiterbildung m hisw

Hamburgisches Institut fiir
Systemische Weiterbildung

Workshop
Videogestitzte Beziehungsférderung

in Beratung und Frihforderung
(Dezember 2016)

In der Begleitung und Beratung von Familien mit friih
geborenen, chronisch kranken oder behinderten Sauglingen
und Kleinkindern werden manche Entwicklungsschritte
verzogert oder auch kaum erreichbar sein.

Hier erweisen sich Bilder und kurze Sequenzen aus
alltagsnahen Videoaufnahmen gegeniber Erklarungen
haufig Gberlegen, wenn sie auf die zwar seltenen aber doch
in der Regel vorhanden Momente gelingender Interaktion
fokussieren.

In diesem Workshop werden Sie diese Mdglichkeiten der
videogestutzten Beziehungsforderung in Beratung und
Frahférderung kennen und fur lhre eigene Arbeit nutzen
lernen.

Der Workshop kann anerkannt werden im Rahmen der
Weiterbildungskurse ,Interdisziplinédre Frihférderung® IFF GK und AK)
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| Kursleitung

Dr. Mauri Fries (Martha-Muchow-Institut, Berlin)

e Diplom Psychologin / Entwicklungspsychologin

e Systemische Familientherapeutin und Supervisorin

e Fort- und Weiterbildung und Beratung mit
Schwerpunkt friihe Kindheit

| Zlelgruppe

Der Workshop richtet sich an Beraterinnen, Therapeutinnen und
Interessierte aus padagogischen, psychologischen, medizinischen,
therapeutischen Arbeitsfeldern fir die Arbeit in der Frihférderung /
Friherkennung / Frihbehandlung / Frihpadagogik / Friihe Hilfen oder
in einem verwandten Arbeitsfeld, insbesondere auch fir die Erfahrung
in der Zusammenarbeit mit Familien.

B nhalt

In der Begleitung und Beratung von Familien mit friih geborenen,
chronisch kranken oder behinderten Sauglingen und Kleinkindern
werden manche Entwicklungsschritte verzdgert oder auch kaum
erreichbar sein.

Nicht selten geraten Kind und Eltern in einen Teufelskreis, in dem die
Eltern ihr Kind durch gut gemeinte Foérderung uberfordern, das Kind
seinerseits mit Irritation, Unruhe oder Riickzug reagiert.

Die Eltern intensivieren ihre Aktivitaten, um sich dann schlieBlich
enttduscht und erschopft zuriick zu ziehen und die Beziehung ist
beeintrachtigt.

Hier erweisen sich Bilder und kurze Sequenzen aus alltagsnahen
Videoaufnahmen gegenuber Erklarungen haufig Giberlegen, wenn sie
auf die zwar seltenen aber doch in der Regel vorhanden Momente
gelingender Interaktion fokussieren.

Eltern haben die Chance, die individuellen Ausdrucksweisen ihres
Kindes besser zu verstehen, um das angemessene Mal} zwischen
Uber- und Unterforderung ihres Kindes zu finden und dadurch selbst
eine Entlastung zu erfahren.

Dies fuhrt zu einem zufriedeneren Miteinander, bei dem die
Momente geteilter Freude Uiberhaupt erst wieder mdglich werden
oder zunehmen, ein zentrales Element von
Beziehungsférderung.

In diesem Modul werden die Grundlagen der
Beziehungsentwicklung unter den besonderen Bedingungen
eines entwicklungsbeeintrachtigten Kindes erarbeitet und vertieft
und die Mdglichkeiten der videogestitzten Beziehungsférderung
an Fallbeispielen dargestellt. Insbesondere die Auswahl eines
klar definierten Momentes gelingender Interaktion und das
anschlieBende Videofeedback mit den Eltern soll praxisorientiert
erprobt werden.

Es besteht die Mdglichkeit, dafur eigene Videoaufnahmen mit zu
bringen.

e Grundlagen der Verhaltensbeobachtung

e Feinzeichen fir Offenheit und Belastung (Heideliese Als)

e Arbeit mit Videoaufnahmen

e Eltern fur die Videoaufnahme motivieren und
Auftragsklarung

¢ Videoaufnahme und —auswertung

e Videofeedback

e Integration der Videoarbeit in die Frihférderung:
Mdglichkeiten und Grenzen

B Termine
Donnerstag, 15.12.16 und Freitag,16.12.16

jeweils 09.00 bis 18.00 Uhr
Der Kurs umfasst 18 Unterrichtseinheiten.

. Kosten

Die Gesamtkosten belaufen sich auf € 290,00.
Es gelten unsere allgemeinen Geschéftsbedingungen.

B Anmeldun g:
Die Anmeldung erfolgt schriftlich, per Fax oder Onlineformular

und ist damit verbindlich. Bei Anmeldung ist eine erste Rate in
Hdéhe von € 30,00 sofort fallig.



