B Veranstaltungsort B Weiterbildung m hisw

) ] ) Hamburgisches Institut fii
Veranstaltungsort ist das hisw, Bargteheider Str. 124, 22143 Hamburg sssntlenlﬂsg;z \ﬁ/séitlsn;nl:ju:gr

Workshop / DGSF Fachtag (Februar 2016)

Wie Paarbeziehungen sich entwickeln kédnnen,
O] wenn es gut geht

Entwicklungsdimensionen der Liebe — Ein systemisches
Modell fur die Entwicklung von Paarbeziehungen

Die Geflihle, die eine Liebesbeziehung ausmachen, kénnen nur lebendig

bleiben, wenn sich die Beziehung selbst entwickelt.

Das hisw ist gut mit

offentlichen Verkehrs-

mitteln zu erreichen.

Der Regionalbahnhof

Rahlstedt liegt 5 Geh-

minuten vom hisw entfernt.

Es verkehrt die Buslinie

275. o

Diese Idee ist keineswegs neu — ein koharentes Modell fur die
qualitative Entwicklung von langer andauernden Paarbeziehungen fehlte

jedoch bislang in der Psychologie.

Auf diesem Fachtag wird ein systemisch wohl fundiertes Modell fiir die

Entwicklung von Paarbeziehungen vorgestellt und sich hieriber

Am Seitenstreifen der ausgetauscht
Bargteheider Stral3e und in den umliegenden Nebenstral3en sind ’
ausreichend Parkplatze vorhanden.
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B Kursleitung

Dipl.-Psych. Jan Bleckwedel

e Diplom-Psychologe

e Approbierter Psychotherapeut

e und Supervisor (DGSv)

e Systemischer Therapeut (DGSF)
e Psychodramatiker (DAGG/DFP)
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Vorstellung eines systemisch wohl fundierten Modells fur die
Entwicklung von Paarbeziehungen, das von finf zusammen-
héngenden, aber gut unterscheidbaren Entwicklungsbereichen
ausgeht, in denen sich Paarbeziehungen, solange sie existieren,

weiterentwickeln kénnen.

Selbstversténdlich bleiben die Herausforderungen und Zumutungen
des Zusammenlebens die gleichen, aber das Leben zu zweit erscheint
in einem anderen Licht, wenn wir annehmen, dass Liebesbeziehung
sich in mehreren Dimensionen gleichzeitig entfalten und

transformieren kdnnen.

Jeder Entwicklungsbereich wird durch spezifische Entwicklungs-

aufgaben praxisnah beschreiben.

Mit Hilfe des Modells lassen sich Entwicklungen nicht nur differenziert
erfassen — viel wichtiger, es werden Moglichkeits- und Gestaltungs-
spielraume sichtbar, die so vorher nicht oder nur ungenau erkennbar

waren.

Damit wird das Modell, das zunéchst weder als Therapiemodell
noch als Ratgeber konzipiert ist, auch fir die Praxis der
Paarberatung interessant: als Rahmen und Matrix fir eine
Systemisch Entwicklungsorientierte Paarberatung (S-E-P).

Der Fachtag wird in einem lebendigen Wechsel von Vortrag und

Austausch gestaltet.

Literatur:

Bleckwedel, J. (2014): Entwicklungsdimensionen der Liebe.
Wie Paarbeziehungen sich entfalten kénnen.

Gottingen: Vandenhoek & Ruprecht
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Datum: 08.02.2016
Kurszeiten: 09:30 bis 17:30 Uhr
Der Kurs umfasst 8 Unterrichtseinheiten.

. Kosten

Die Gesamtkosten belaufen sich auf € 120,00.
(€ 100,00 fur DGSF-Mitglieder)

Es gelten unsere allgemeinen Geschéaftsbedingungen.

| Anmeldung:
Die Anmeldung erfolgt schriftlich, per Fax oder Onlineformular
und ist damit verbindlich. Bei Anmeldung ist eine erste Rate in

Hoéhe von € 30,00 sofort fallig.

Der Restbetrag ist bis zum 08.02.2016 zu entrichten.



